Carta Universal
de Deveres

e Obrigacoes dos
Seres Humanos



Foi-nos proposta uma Declaragdo Universal de Direitos
Humanos, e com isso julgdmos ter tudo, sem repararmos
que nenhuns direitos poderdo subsistir sem a simetria dos
deveres que lhes correspondem, o primeiro dos quais serd
exigir que esses direitos sejam ndo sé reconhecidos, mas
também respeitados e satisfeitos. Ndo é de esperar que os
Governos fagcam nos préximos cinquenta anos o que ndo
fizeram nestes que comemoramos. Tomemos entdo, nds,
cidaddos comuns, a palavra e a iniciativa. Com a mesma
veeméncia e a mesma forca com que reivindicarmos 0s nossos
direitos, reivindiquemos também o dever dos nossos deveres.
Talvez o mundo possa comegar a tornar-se um pouco melhor.

@W‘

Introducao

A Declaragao Universal de Direitos Humanos, adoptada em Paris a 10 de dezembro de 1948,
procurou enfrentar os grandes males que a humanidade conheceu nas décadas anteriores.
Como nunca antes, manifestaram-se e tornaram-se visiveis as possibilidades de destruicao
dos seres humanos pela mao do Estado e dos seus poderes politicos e juridicos. A Declara-
¢do visou eliminar tais atrocidades reafirmando a dignidade de todas as pessoas a partir
do reconhecimento de direitos inatos. Uma generosa lista destes direitos ficou estabelecida
na Declaragdo. Desde entdo, procurou alcancar-se, com este documento, juntamente com
outros instrumentos internacionais, 0 mesmo objetivo. Todos estes codigos visavam evitar
a instrumentalizacdo dos seres humanos e dota-los de maiores possibilidades para a cons-
trucao da sua existéncia. Quiseram garantir o pensar, o criar, o escolher e o ser com direitos
particulares susceptiveis de enfrentar as administracdes publicas, identificadas entdo como
a causa de grandes males.

O reconhecimento de direitos possibilitou aliviar alguns dos problemas individuais e sociais,
mas nao foi capaz de resolver muitas outras situagdes. Com o decorrer dos anos ficou claro
que a mera titularidade de direitos nao é suficiente para transformar a realidade quotidiana;
que os poderes publicos e privados nao vao mudar a sua actuagao pelo simples reconheci-
mento de direitos a pessoas ou grupos. N0s, os titulares de direitos temos de assumir a nossa
situacdo nao como algo que nos é dado de uma vez e para sempre, mas como um atributo que
exige exercicio e actualizacdo a cada dia. Por paradoxal que pareca, temos de obrigar-nos, a
nds mesmos e as nossas comunidades, a exercer os nossos direitos. Temos, também, de re-



conhecer que a nossa condicdo de pessoa implica o cumprimento de direitos e de obrigacdes
para connosco, para com a colectividade e as geragdes futuras.

Numa férmula concisa, mas ndo por isso menor, o Artigo 29.2 da Declaracao Universal dos
Direitos Humanos imp6s-nos deveres para com a nossa comunidade, pressupondo que s
assim poderiamos desenvolver livre e plenamente a nossa personalidade. As atrocidades da
Segunda Guerra Mundial que acabava de terminar e o reconhecimento das suas barbarida-
des, levou a centrar a aten¢ao nos direitos relegando os deveres.

O compromisso com os outros e com a sociedade na qual se vivia foi adiado na procura da
afirmacdo individual. Nada houve a condenar em momentos tdo dolorosos. Contudo, com o
passar dos anos, demonstrou-se a necessidade de que as pessoas como individuos e como
parte de um grupo lutem pela afirmacao dos seus direitos e da sua condicao social. Ficou
igualmente clara a urgéncia de aceitar plenamente a observancia daquilo que é sua condi¢cdo
prévia: o cumprimento dos deveres e obrigacdes que correspondem juridica e moralmente
a cada qual.

Durante as ultimas décadas assistimos efectivamente a uma tomada de consciéncia: os direi-
tos sdo uma ferramenta indispensavel para a construcao da individualidade, mas isso exige
a construcao do social, do todo ao qual pertencemos. Para alcangar um desenvolvimento
pleno e auténtico, e realizar totalmente o processo de humanizacao, precisamos de pensar e
pensar-nos como partes desse todo e compreender a coisa publica como o habitat social que
nos oferece possibilidades, sendo a nossa contribuicdo uma fonte de sentido. N6s, enquanto
individuos ou enquanto parte dos grupos aos quais escolhemos incorporar-nos, precisamos
de entender que, a par da exigéncia do cumprimento dos nossos direitos, temos deveres
e obrigacdes a cumprir, tais como exigir dos nossos Estados o respeito e a garantia destes
mesmos direitos, porque o Estado jamais fica eximido da sua responsabilidade de garante.

A tomada de consciéncia referida refletiu-se em distintas iniciativas tendentes a explicitar
os deveres das pessoas tanto no plano nacional como internacional. A primeira de todas, de
corte estritamente regional, foi a inclusdo na “Declaracdo dos Direitos e Deveres do Homem”,
de 1948, de um segundo capitulo, destinado aos Deveres. Os Estados americanos reunidos
na IX Conferéncia Internacional Americana observaram que enquanto os direitos ressaltam
a liberdade, os deveres expressam a dignidade com a qual se exerce a liberdade. Em 1988,
um grupo de personalidades notaveis formulou a “Declaracao de Responsabilidades e Deve-
res Humanos”, que teve como propésito, nas suas préoprias palavras, realgar:

que a vinculagdo as obrigacdes e responsabilidades implicitas aos direitos humanos e liber-
dades fundamentais recai em todos os membros da comunidade mundial, incluindo os Esta-
dos, as organizacoOes internacionais, regionais e sub-regionais, assim como as intergoverna-
mentais, os sectores privado e publico, as organiza¢des ndo-governamentais, as associagdes
de cidadaos, outros representantes da sociedade civil e todos os membros individuais da
familia humana.

Em 1999, a Assembleia Geral das Nagdes Unidas aprovou a “Declaracao sobre o Direito e a
Responsabilidade dos Individuos, Grupos ou Orgdos da Sociedade de Promover e Proteger
os Direitos Humanos e Liberdades Fundamentais Universalmente Reconhecidos”, em cujo
artigo 18.2 se reiterou a importancia de que cada um assuma os seus deveres e obrigacdes
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como eixo de transformacado individual e colectiva. Em Fevereiro de 2002, a propria Assem-
bleia Geral emitiu uma nova resolugdo exortando os Estados membros a fazer cumprir estes
direitos, deveres e obrigacoes.

Consequentemente, foram levados a cabo diversos esfor¢os nacionais de inclusao de um
maior nimero de obrigacdes e responsabilidades cidadas nos respectivos textos constitu-
cionais.

Em 2016, a Universidade Nacional Auténoma do México, a Fundag¢ao José Saramago e a World
Future Society (capitulo mexicano), recolheram estes esfor¢cos anteriores com o objectivo de
darem um novo novo alento ao estabelecimento de deveres, obrigacdes e responsabilidades
dos seres humanos e grupos sociais. Como conclusdo dos diversos encontros realizados, des-
tacou-se que:

A proliferacao do reconhecimento de direitos provocou uma compreensao enganosa. Muitas
pessoas assumem que os direitos ndo tém a sua correspondéncia em obrigagdes. E como se
se pensasse que um individuo assumiu todos os direitos para o seu crescimento e a realiza-
cdo das suas satisfacdes, sem que isso implicasse o assumir de qualquer responsabilidade
para consigo mesmo, os seus semelhantes, o entorno que o rodeia ou o Estado. E necesséario
pensar o mundo dos direitos em termos de co-responsabilidade.

Até ao momento presente e gracas aos esforcos da UNESCO, da Assembleia Geral das Nac¢des
Unidas ou de Constituicdes nacionais, criaram-se novas possibilidades e desafios. Por um
lado, a expectativa de vida da populagdo aumentou consideravelmente; as redes sdcio-digi-
tais abriram possibilidades libertadoras de comunica¢ao e intercimbio de informacao; os
processos democraticos formais aumentaram; o direito internacional com as suas possibili-
dades de supervisdo estendeu-se em alguns espacos; deu-se um assumir de responsabilida-
des por certos sectores; foram reconhecidas e estdo a transformar a nossa convivéncia tanto
a centralidade da igualdade de género como certas diversidades.

Apesar de tudo, hoje o meio ambiente encontra-se mais ameagado e deteriorado; o avango
dos processos democraticos é posto em causa por aqueles que pensam que estes nem sem-
pre levam a eleicdo das melhores pessoas para o desempenho dos cargos publicos; o direito
tem caracteristicas que o fazem parte do proprio processo de dominacao; o trabalho e as suas
condicoes de realizagao degradaram-se e sao alienantes para muitos; as corporagdes contam
com espag¢os mais amplos para a instrumentalizacdo de individuos e governos, oferecendo-
lhes a globalizacdo novas formas de fuga aos seus deveres e responsabilidades; as ameacgas
nucleares reapareceram com particular viruléncia; para muitos, as ideologias politicas ndo
oferecem respostas adequadas; as pessoas estdo mais isoladas e véem-se vulneraveis por
uma quantidade alarmante de causas; as desigualdades crescem e institucionalizam-se.

O panorama vigente e previsivel obriga a que nos perguntemos pelas possibilidades de li-
bertagcdo e emancipacao e, mais concretamente, impele-nos a questionar se tudo passara
pela exigéncia de novos e mais amplos direitos ou, melhor ainda, se esta exigéncia deve vir
acompanhada da total vinculagdo a um conjunto basico de deveres e obriga¢cdes com dife-
rentes graus de responsabilidade. Para além disso, ndo deve ficar esquecida a tendéncia da
sociedade para construir relacdes na web, sem conhecer o rosto do outro, a viver numa “mo-
dernidade liquida” ou em espacgos publicos que apelam mais as emocg¢des que aos factos ou



ao sentido de responsabilidade colectiva, o que exige uma construcao ética a incidir tanto no
exercicio dos direitos como dos deveres. As relacdes pessoais e as relacdes com a natureza
deveriam estar regidas por esta forma de viver os nossos direitos.

Retomando as visoes e os esforcos de muitas e valiosas pessoas, a presente proposta preten-
de contribuir para a tomada de posicdo de individuos e grupos face a realidade presente e
aquela que haveremos de deixar as gera¢des futuras. Pretende identificar as obriga¢des que
devemos cumprir no que nos diz respeito, no que respeita aos nossos semelhantes, a socie-
dade e a0 meio-ambiente em que vivemos, de novo e sempre pensando nas geracgoes futuras.
A proposta pretende deixar claro o que muitas vezes se toma como certo ou simplesmente se
ignora, apesar de ser condi¢do indispensavel para a realiza¢do da individualidade e da vida
em comunidade. Assenta na premissa de que a reiterada vinculacao e exigéncia de direitos,
sendo condicdo necessaria para o desenvolvimento humano, nao é suficiente para alcangar
os ambiciosos horizontes que, enquanto espécie, temos de alcan¢ar, nem para garantir a sus-
tentabilidade das instituicdes democraticas ou do Estado de direito.

Antes de mais nada, a nossa proposta compreende e assume as obrigacdes do Estado para
o cumprimento dos direitos reconhecidos a todas as pessoas a nivel nacional e internacio-
nal. Falar de deveres e obrigacdes de individuos ou grupos nao significa, de forma alguma, a
desresponsabilizacdo daquilo que é ainda a forma mais relevante de organizagdo politica e
social nos nossos dias. Muito pelo contrario. Pela posicao que detém, o Estado deve ser o su-
jeito central da realizacdo de direitos e, consequentemente, de cumprimento das obrigacdes
correspondentes. Pensar no Estado, dentro deste contexto, significa saber que quem actua
em seu nome sao pessoas fisicas, reconhecidas como funcionarios publicos e, como tal, que
€ na sua actuacdo que se exige, com maior énfase, o exercicio responsavel de deveres: se o
Estado é, por antonomasia, o espago do que é publico, os seus funcionarios sao os agentes
adequados para facilitar construcdes éticas em acgdes colectivas. Como dispde o artigo 2.1
da citada “Declaragio sobre o Direito e a Responsabilidade dos Individuos, Grupos ou Orgios
da Sociedade de Promover e Proteger os Direitos Humanos e Liberdades Fundamentais Uni-
versalmente Reconhecidos”, de 1999:

Cada Estado tem a responsabilidade e o dever primordiais de proteger, promover e tornar
efectivos todos os direitos humanos e liberdades fundamentais, nomeadamente através da
adopcao das medidas necessarias a criagdo das devidas condigdes nas areas social, econd-
mica, politica e outras, bem como das garantias juridicas que se impdem para assegurar que
todas as pessoas sob a sua jurisdicdo, individualmente e em associagdo com outras, possam
gozar na pratica esses direitos e liberdades;

Sem deixar de reconhecer e exigir o cumprimento estrito do que se determinou como pro-
prio do Estado, é essencial reconhecer que alguns dos deveres juridicos e obriga¢des éticas
indispensaveis para a cultura do bem comum transcendem tal entidade politica, ja que sem
uma cidadania activa e plenamente consciente da sua posicdo no mundo, sera dificil levar a
cabo qualquer processo de transformacao. Reconhece-se igualmente que os diferentes gru-
pos e colectivos, e ndo apenas os individuos isoladamente, podem ter, pelo poder que detém
ou pela funcdo social que cumprem, graus de responsabilidade diversos. Com base nestas
premissas perguntamo-nos:

A que estamos obrigados para connosco mesmos e para com aqueles que nos sobreviverio,
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0s sujeitos e as organiza¢des do nosso tempo? Além de afirmar os seus inegaveis direitos, o
que devem fazer os grupos econémico-empresariais, as associagdes civis, as comunidades
religiosas, os meios de comunicacdo, os partidos politicos ou os individuos concretos que
habitam a Terra? Para la de desesperancas e possibilidades individuais de realizacado, a que
deveriamos, cada um de nds, estar obrigados, em fungdo das nossas circunstancias, capaci-
dades e possibilidades, para connosco, os outros, a nossa comunidade, o nosso sistema de
governo ou o espaco em que habitamos? O facto de uma ou muitas pessoas o saberem nao
é suficiente para encetar ac¢des na direcgio correcta. E necessario dizé-lo, afirma-lo, com-
prometermo-nos, para que as coisas comecem a caminhar nessa direcgdo. Tal como ha anos
se vem apregoando a necessidade de que cada um se reconheca como sujeito pleno de di-
reitos e seja capaz de compreendé-los e exercé-los, também é necessario que, através de um
exercicio de educacdo civica, se discutam os deveres e as obrigacdes que tais titularidades
implicam.

Este é, finalmente, o objecto desta proposta: ajudar-nos a tomar consciéncia de que a nos-
sa condicao humana passa, desde logo, pela plena titularidade dos direitos que admitimos
como inatos a todos os seres humanos, mas também pela aceitacdo de deveres, obrigacdes e
responsabilidades para connosco e para com os outros. Como expressado por José Saramago
em um dos discursos que pronunciou aquando da entrega do Prémio Nobel de Literatura em
1998, fazendo referéncia ao 50.2 aniversario da Declaracao Universal dos Direitos Humanos:

Foi-nos proposta uma Declaragdo Universal de Direitos Humanos, e com isso julgamos ter
tudo, sem repararmos que nenhuns direitos poderdo subsistir sem a simetria dos deveres
que lhes correspondem, o primeiro dos quais serd exigir que esses direitos sejam ndo sé reco-
nhecidos, mas também respeitados e satisfeitos. Ndo é de esperar que os Governos facam nos
préoximos cinquenta anos o que ndo fizeram nestes que comemoramos. Tomemos entdo, nds,
cidaddos comuns, a palavra e a iniciativa. Com a mesma veeméncia e a mesma for¢a com que
reivindicarmos os nossos direitos, reivindiquemos também o dever dos nossos deveres. Tal-
vez o mundo possa comegar a tornar-se um pouco melhor.

Preambulo

Considerando que os direitos humanos sao a maior maior conquista juridica e social do nos-
so tempo para garantia da dignidade de todas as pessoas sem distin¢do alguma de condi¢des
individuais, sociais ou culturais,

Considerando a necessidade de reconhecer a emergéncia de novos direitos assim como de
fazer uma leitura actualizada, inter-geracional, relacional e solidaria dos mesmos dando de-
vida enfase a sua funcdo social,

Reiterando que os principais garantes do cumprimento dos direitos humanos sao os Estados
nacionais e os organismos internacionais e regionais, e recordando a progressividade para
o cumprimentos de alguns destes direitos, levando em conta as condigdes e niveis de desen-
volvimento das nagdes,

Sublinhando a importancia de que todos os individuos e organizacdes cumpram igualmente
tais direitos,



Atendendo as crescentes desigualdades e violacdes de direitos humanos e as dificuldades
em realizar os objectivos desenhados para alcancar o desenvolvimento harmonioso da hu-
manidade na sua globalidade,

Entendendo que a Declaragao Universal dos Direitos Humanos afirma no seu artigo 29 que
todas as pessoas devem assumir os seus deveres juridicos com respeito as suas comunida-
des,

Aceitando que as possibilidades de alcangar o desenvolvimento pleno das pessoas nao se
esgotam no cumprimento dos deveres juridicos, sendo as obrigac¢des éticas igualmente in-
dispensaveis para a sustentabilidade das instituicdes democraticas e do Estado de direito,

Admitindo a necessidade de que a totalidade dos individuos e das organiza¢des sociais em
que estes escolhem participar cumpram os seus deveres juridicos e obrigacdes éticas, sem
que em nenhum momento o seu incumprimento possa servir de pretexto para que o Estado
se exima das suas proprias obrigacdes,

Reconhecendo que, pelo seu poder, capacidade ou func¢do social, as pessoas e os diversos ac-
tores sociais possam ter graus diferentes de responsabilidade na sua contribuicao para com
as condic¢des de garantia do desfrute de direitos por parte de todos.

Declaramos

um

Todas as pessoas tém o dever de cumprir e exigir o cumprimento dos direitos reconhecidos
na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e nos restantes instrumentos nacionais e in-
ternacionais assim como das obrigacdes necessarias a sua efectiva realizacgao.

dois

Todas as pessoas tém o dever e a obrigacao de um exercicio solidario e nao abusivo dos di-
reitos e de desfrutar responsavelmente dos bens e servigos.

trés

Todas as pessoas, e especialmente as organiza¢des sociais, econémicas e culturais, tém o
dever e a obrigacdo de ndo discriminar e de exigir o combate a discriminagdo por motivo de
racga, cor, sexo, idade, género, identidade, orientacdo sexual, lingua, religido, opinido politica,
ideologia, origem nacional, étnica ou social, deficiéncia, propriedade, nascimento ou qual-
quer outro motivo.

quatro

1.Todas as pessoas tém a obrigacdo e o dever de respeitar e exigir o respeito pela vida e a
integridade fisica, psiquica e moral de todo os seres humanos.

2.Todas as pessoas, organiza¢des econdmico-empresariais e organizagdes sociais e culturais,
tém o dever, a obrigacdo e a responsabilidade de ndo participar nem aceitar praticas de de-
saparecimento for¢ado, escravidao, trafico de criancgas e adultos, tortura, praticas inumanas,
cruéis e degradantes, violéncia de género, exploracao infantil e trabalho forcado.

Declaragdo Universal de Deveres Humanos



Declaragdo Universal de Deveres Humanos

cinco

1. Todas as pessoas, organiza¢des econdmico-empresariais, organizagdes sociais e culturais,
entidades religiosas e centros educativos, tém o dever e a obrigacao de

respeitar e exigir o respeito pela identidade, autonomia e indentidade sexual das pessoas,
menores ou adultos.

2. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacdo de ndo participar nem aceitar praticas de
abuso e violéncia sexual, escravidao sexual, trafico de pessoas para fins de prostituicao ou
exploracdo pornografica.

seis

1. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacdo de respeitar e exigir o respeito pela autonomia
corporal e a vida privada e familiar das pessoas.

2. Todas as pessoas e entidades religiosas tém o dever e a obrigacdo de respeitar as diferen-
tes formas de relagdo que cada qual escolhe livremente.

sete

1. Todas as pessoas, organizagdes sociais, econémicas e culturais e, em especial, as autori-
dades eclesiasticas e religiosas, os meios de comunicacao, centros educativos, organizacoes
econdmico-empresariais e patronais, tém o dever e a obrigacdo de respeitar e exigir o respeito
pela liberdade ideoldgica e religiosa das pessoas e de ndo incitar ao 6dio nem a discriminagao.
2.Todos os praticantes, crentes e seguidores de qualquer ideologia ou religido, em suas pra-
ticas ou manifestacdes, tétm o dever e a obrigacdo de respeitar os direitos humanos e as
liberdades fundamentais.

oito

1. Todas as pessoas e organizagdes, especialmente os meios de comunicagdo, tém o dever e
a obrigacdo de respeitar e exigir o respeito pela liberdade de expressdo e informacao e de
contribuir para o seu acesso por todos os grupos e colectivos com total respeito pela plura-
lidade.

2. Todas as pessoas tém, na medida das suas condig¢des e possibilidades, o dever e a obriga-
cdo de se manterem informadas e de participarem responsavelmente nos assuntos publicos.
3. Todas as pessoas e os meios de comunicacgao, incluindo os usudrios das redes sociais, tém
o dever e a obrigacao de velar pela veracidade da informacdo transmitida, pela salvaguarda
da intimidade e respeitabilidade das pessoas, assim como pela utilizacao responsavel do
ciberespaco.

4. Todas as pessoas e 0os meios de comunicacdo, incluindo os usuarios das redes sociais, tém
o dever e a obrigacao de nao incitar a violéncia ou a discriminacao.

nove

1. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacao de, dentro das suas condicoes e possibilidades,
participar responsavelmente nos assuntos publicos e na tomada de decisdes colectivas.

2. Todas as pessoas, em particular as organizagdes econémico-empresariais, os partidos politicos
e demais organizagdes sociais, econdémicas e culturais, tém o dever e a obrigacdo de respeitar e
exigir o respeito pelas regras de financiamento das campanhas eleitorais e dos partidos politicos.
3. Todos os partidos e organizagdes politicas tém o dever e a obriga¢ao de contribuir para a arti-



culacdo democratica da sociedade, a representatividade politica, com especial atencdo ao objeti-
vo da igualdade de género.

dez

1. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacdo de exigir o acesso a educacao sem impedimen-
to por condi¢des econdmicas e a responsabilidade da sua instrucdo, aproveitando devida-
mente os recursos educativos.

2. Os pais, tutores e centros educativos tém o dever e a obrigacdo de educar sem discrimina-
¢do de nenhum tipo.

3. As instituicdes académicas, educativas e os docentes tém o dever e a obriga¢cdo de promo-
ver e reforcar a consciéncia dos direitos humanos, da democracia, da paz, da diversidade, da
igualdade de género e o respeito pelo ambiente e as distintas formas de diversidade.

onze

1. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacdo de respeitar e exigir o respeito pela cultura e linguas
proprias ou alheias, assim como pela memaoria colectiva dos povos e seu patrimonio cultural mate-
rial e imaterial e de transmitir esse patriménio comum as geragdes futuras.

2. As organizagdes econOmico-empresariais tém o dever e a obrigacdo de respeitar os recursos na-
turais dos quais dependem as praticas culturais dos povos indigenas e outras comunidades autoc-
tones.

3. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacao de proteger a biodiversidade e de respeitar e fomen-
tar a multiculturalidade.

doze

1. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacdo de respeitar a criagdo cultural e as producgdes
cientificas, literarias ou artisticas e de velar pelo respeito dos direitos morais e materiais de
autoria e criacao.

2. Os investigadores, cientistas, centros de investigacdo, as empresas e demais organizacoes
sociais, econdmicas e culturais tém o dever e a obrigacao de promover o conhecimento, o
desenvolvimento e a inovagdo cientifica e tecnoldgica responsavel em beneficio da humani-
dade, e de proceder em conformidade com as melhores praticas éticas.

treze

1. Todas as pessoas temos o dever e a obrigacao de cuidar da nossa saude, assim como de
fazer uma utilizacao racional e responsavel dos servigos de saude.

2. Todas as empresas e empregadores tém o dever e a obrigacao de velar por condigdes de
salubridade no trabalho.

3. Todas as pessoas tém o dever de exigir prestacdes de saude de caracter gratuito e univer-
sal assim como a regulacao adequada do preco dos medicamentos.

4. Todas as empresas farmacéuticas e médicas tém o dever e a obrigacdo de partilhar o co-
nhecimento cientifico e técnico e de fixar o preco dos medicamentos de forma a ndo impedir
0 acesso a condi¢des basicas de sadde pela populagao.

5. Todas as pessoas, organizacdes econdmico-empresariais e organizagdes sociais e cultu-
rais, ttm o dever e a obrigacdo de distribuir equitativamente os alimentos e de evitar o des-
perdicio com vista a erradicacao da fome.

catorze
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1. Todas as pessoas e empresas, independentemente da localizacdo da sede da sua activida-
de, tém o dever e a obrigacdo de promover e exigir condi¢des dignas e seguras de trabalho,
com uma remuneracao justa, ndo discriminatoria e com total respeito pela proibicdo do tra-
balho infantil.

2. Os empregadores tém o dever e a obrigacao de garantir a igualdade de oportunidades e a
ndo discriminac¢do no trabalho, de respeitar o direito dos trabalhadores a organizagao colec-
tiva e a liberdade de formar sindicatos, de promover o pleno emprego e o acesso dos jovens
ao trabalho e de tomar as medidas necessarias para acomodar pessoas com deficiéncias e
necessidades especiais.

3. Os empregadores tém o dever e a obrigacdo de contribuir para o sistema de seguranca
social.

4. Os empresarios tém o dever e a obrigacao de respeitar e promover o cumprimento dos
direitos humanos dentro das suas esferas de influéncia e, em especial, de abster-se de qual-
quer forma de exploragcdo humana.

5. Todas as pessoas tém o dever de desempenhar o seu trabalho e profissao com respeito
pelos respectivos codigos deontologicos.

quinze

1. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacao de respeitar o direito a propriedade individual
e colectiva.

2. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacao de aceitar os limites impostos pela fungao so-
cial da propriedade.

dezasseis

1. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacdo de respeitar a liberdade de movimento e de
exigir que se vele pelos direitos dos migrantes, solicitantes de asilo e refugio.

2. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacdo de hospitalidade para com migrantes, refugia-
dos e asilados, assim como de exigir o contributo para o desenvolvimento e a paz dos paises
de origem ou proveniéncia.

dezassete

Todas as pessoas e organizacdes econdmico-empresariais tém o dever e a obrigacdo de con-
servar e exigir a proteccao do ambiente e da biodiversidade para o desfrute das geracoes
presentes e futuras, fazendo uma utilizacao racional e eficiente das energias e dos recursos
naturais e garantindo o desenvolvimento sustentavel.

dezoito

Todas as pessoas tém o dever e a obrigacao de respeitar e exigir o respeito pelo habitat,
formas e condi¢des de vida dos animais ndo humanos, assim como de abster-se de qualquer
forma de crueldade na producdo de alimentos.

dezanove

Reconhecendo a interdependéncia humana, todos, sem distin¢do de sexo, todas as pessoas
tém o dever e a obrigacdo de contribuir para o cuidado de pessoas em situa¢do de dependén-
cia ou vulnerabilidade, assim como a obrigacdo de exigir prestagdes publicas que contribu-
am para o desenvolvimento da espécie humana.



vinte

1. Todas as pessoas, organizacdes econ0mico-empresariais e organizagdes sociais e cultu-
rais, tém a obrigacdo de contribuir para manuten¢do do gasto publico e a redugdo da de-
sigualdade de forma proporcional, progressiva e suficiente para garantir a satisfacdo dos
direitos, sobretudo dos direitos sociais, culturais, econémicos e ambientais.

2. Todas as pessoas, organizagdes econémico-empresariais e organiza¢des de todo o tipo,
tém a obrigacdo e o dever de exigir as autoridades que lutem contra a evasao fiscal.

vinte e um

1. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacao de velar pelo cumprimento das normas da
ordem juridica nacional e internacional e de acatar a autoridade legitima.

2. Todas as pessoas tém o dever e a obrigacdo de exigir e contribuir para a boa governanga,
para o fim da corrupgao e da impunidade.

3. Todas as pessoas e organizacdes econdmico-empresariais tém o dever e a obrigacdo de
colaborar com a administracdo da justica e a persecucdo da criminalidade nacional e inter-
nacional.

vinte e dois

Todas as pessoas e organizacdes, em particular as empresas de producao e comércio de ar-
mas e municdes, tém o dever e a obrigacdo de contribuir para a resolucado pacifica de confli-
tos e para a paz.

vinte e trés

Todas as pessoas tém o dever e a obrigacao de contribuir para a defesa dos interesses fun-
damentais da comunidade e de ndo permitir o recrutamento e a participa¢do de menores.
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